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Theotokologie palamita — paradigma
si ,epifanie” isihasta a omului hristificat

Studiu introductiv
T Ignatie, Episcopul Husilor

,Maica Domnului e inima Bisericii, care se roaga. Se roaga
nu pentru sine, ci pentru fiii ei.”!

,,Evlavia nelimitata a Bisericii fatd de Maica Domnului, care
din exterior poate parea in contradictie cu datele scripturistice,
ainflorit in traditia Bisericii si constituie rodul sau cel mai
pretios.

Si nu este numai rodul, ci si germenele si tulpina Traditiei.”
,,in credinta si viata Bisericii, Maica Domnului este cu
adevarat icoana Insasi a «maximalismului antropologic»,
vesnica lui epifanie.”

Teologie si evlavie
In ceea ce priveste adevarul de credinta despre taina Prea-

sfintei Ndscatoare de Dumnezeu existd in gandirea teologica
ortodoxa* neafectatd de scolastica, o constatare unanima:

! Dumitru Staniloae, , invititura despre Maica Domnului la ortodocsi
si la catolici”, in Ortodoxia, 4, 1950, p. 608.

* Vladimir Lossky, ,,Panaghia”, in Vladimir Lossky, Dupi chipul si ase-
mdanarea lui Dumnezeu, traducere din franceza de Anca Manolache, Editura
Humanitas, Bucuresti, 1998, pp. 191-192.

3 Alexander Schmemann, ,,Maica Domnului: arhetipul umanitatii”, in
Alexander Schmemann, Preasfinta Fecioard Maria, traducere din limba en-
gleza de Florin Caragiu, Editura Basilica, Bucuresti, 2014, p. 67.

4 Paul Evdokimov, Innoirea spiritului. Studii de spiritualitate, traducere
de Magdalena Marculescu-Cojocea, Editura Pandora, Targoviste, 1997,
p. 257: , Veneratia este un fapt al constiintei interioare a Bisericii. [...] Aceasta
este maniera simbolica de a ardta felul in care cultul Fecioarei nu se expli-
citeaza decat din interiorul vietii liturgice si a Traditiei”; Vladimir Lossky,
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viata liturgica a Bisericii este cadrul cel mai concret si adec-
vat in care putem intelege si adanci in rugaciune, uimire si
tdcere, taina celei care L-a nascut pe Dumnezeu-Fiul cel ves-
nic ca Om 1n aceasta lume. Orice alt context, in afara celui
liturgic, ne aruncd in spatiul exagerarilor si al antagonisme-
lor doctrinare, dintre care cel mai periculos este acela de a
autonomiza mariologia de hristologie sau de a considera ca
evlavia liturgica fatd de Maica Domnului ar fi mai putin re-
levanta, dacd nu chiar exagerata, intesatd de metafore, si
chiar in contrast ,flagrant” cu traditia dogmatica a Bisericii
Ortodoxe.

,Panaghia”, in Vladimir Lossky, Dupi chipul si asemdinarea lui Dumnezeu,
p. 202: ,[...] taina Maicii Domnului se reveleaza inlduntrul Bisericii credin-
ciosilor care au primit cuvantul si se indreapta «cdtre chemarea suprema
a lui Dumnezeu in lisus Hristos» (Filipeni 3, 14)”; Alexander Schmemann,
,, Despre mariologie In Ortodoxie”, in Alexander Schmemann, Preasfinta
Fecioara Maria, p. 72: ,Viata liturgicd este locul principal, daca nu exclusiv,
al mariologiei in Biserica Ortodoxa”; Mary B. Cunningham, Maica Vietii.
Invitatura ortodoxd despre Maica Domnului, traducere din limba engleza de
Dragos Dasca, Editura Doxologia, lasi, 2017, p. 22: , Traditia ortodoxa este
fard cusur, in sensul ca Biserica a Incercat dintotdeauna sa incorporeze acele
invataturi de credinta care au fost proclamate pe baza rugaciunii facute cu
discernamant si cu povatuirea Duhului Sfant. [...] Sunt de pdrere cd este
folositor ca acest proces sa fie studiat si sa se incerce dezvaluirea diverselor
straturi care s-au unit pentru a forma bogata portretizare a Mariei, Maica
Domnului, pe care o gasim in imnografia si iconografia ortodoxa”; Georges
Florovsky, ,Maica Domnului cea Pururea-Fecioara”, in Georges Florovsky,
Scrieri esentiale (ed. Brandon Gallaher, Paul Ladouceur), traducere din limba
engleza de Dragos Dasca si Octavian-Adrian Negoita, Editura Doxologia,
Iasi, 2021, p. 208: , Biserica nu dogmatizeaza prea mult despre tainele vietii
Fecioarei. Fiindca taina Mariei este chiar taina Bisericii”; Kallistos Ware,
,Maica Domnului in teologia si cinstirea ortodoxa”, in Kallistos Ware, Sfinti-
rea omului credincios, traducere din limba engleza de Stefan Voronca, Editura
Trinitas, Bucuresti, 2024, p. 30: ,,Lex orandi, lex credendi: intelegerea pe care
0 avem cu privire la Preasfanta Fecioara Maria poate fi gdsitd, in cea mai
mare parte, nu in definitiile formale sau In manualele de teologie, ci in
viata culticd a poporului lui Dumnezeu. Atitudinea noastra este traditio-
nala, doxologicd, intuitiva”.
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Asa se face cd, In gandirea unor teologi ortodocsi romani’,
influentati in mod consistent de teologia scolastica, asa cum
in mod just a fost constatat acest fapt, ,mariologia ortodoxa
este mai degraba inteleasa ca un capitol de evlavie decat de
teologhisire propriu-zisa”®.

In altd ordine de idei, evlavia liturgica fati de Maica Dom-
nului ar tine mai degraba de emotional si de inconsistenta
unei dimensiuni dogmatice riguroase. De ce este importanta
experienta liturgica referitoare la taina Maicii Domnului?
Pentru ca este cea care nu transformd mariologia intr-un su-
biect de speculatie dogmatica, sectionand arbitrar unele aspecte
ale acesteia si tratandu-o separat de hristologie. Pentru ca acolo
unde rugaciunea este In consonanta cu duhul Scripturii si al
Traditiei Bisericii, nu exista loc pentru ideologii sau distor-
siondri ale actului credintei, nu exista parcelari sau insularizari
artificiale ale invataturii Bisericii.

Atat imnele, cat si iconografia Bisericii Ortodoxe afirma
explicit si in deplind fidelitate cu gandirea dogmatica a Sfin-
tilor Parinti ca ,, mariologia nu poate fi decat un capitol din tra-
tatul despre Intrupare, niciodats nu va fi extinsa intr-un «tratat»
independent. Nu este, desigur, un capitol optional sau oca-
zional, nici o anexd. Mariologia apartine dogmei fundamen-
tale crestine. Maica Domnului face parte din taina Intruparii””.

® Isidor Todoran, ,,Consideratii mariologice”, In Mitropolia Ardealului,
3-4, 1958, p. 220: , Imnurile liturgice impodobesc pe Fecioara cu cele mai
frumoase «epitete ornante» pentru a exprima lauda curdteniei si sfinteniei
ei[...]. Nu ca definitii dogmatice sau ceva asemenea, chiar dacd au continut
dogmatic”; Petru Rezus, ,,Mariologia ortodoxa”, in Ortodoxia, 4, 1950, p. 555:
,Aceste cantdri, din prea multa veneratie si daruire sufleteascad Preasfintei
Maici, trec de multe ori peste granitele iperdulice, in cele adoratoare dum-
nezeiesti, fard alta intentie dogmatica sau ereticd, decat cea panegirica”.

® Toan I. Icd jr, , Dispute mariologice si revolutii politice pe fundalul
secolului XX”, In Maica Domnului in teologia secolului XX si in spiritualitatea
isihastd a secolului XIV: Grigorie Palama, Nicolae Cabasila, Teofan al Niceei. Studii
si texte, Editura Deisis, Sibiu, 2008, p. 114.

7 Georges Florovsky, ,Maica Domnului cea Pururea-Fecioard”, p. 192.
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La Mantuitoarea nastere
a Intrutotpreacuratei Doamnei noastre,
de Dumnezeu Nascatoarea si
Pururea Fecioara Maria

1. Orice vreme este potrivita pentru a pune inceput unei
petreceri mantuitoare. Aratand aceasta, marele Pavel zicea: Iati
vreme potrivitd, iatd ziua mantuirii', [si] sd lepadam lucrurile intu-
nericului gi si lucram faptele luminii. Si umblim cuviincios, ca ziua®.
El spune ca este vreme potrivitid pentru mantuire nu [doar] vreu-
nul dintre ceasuri sau vreuna dintre zile, ci intreg timpul de
dupa aratarea Domnului si Dumnezeului si Mantuitorului
nostru lisus Hristos. Cdci, dupd cum atunci cand rdsare pe
pamant soarele cel sensibil [incepe] pentru oameni vremea
lucrdrii celei trupesti — precum spunea si David: Rasdirit-a soarele
si va iesi omul la lucrul sdu si la lucrarea sa pind seara® —, 1a fel si
cand ni S-a aratat prin trup Soarele dreptatii*, toatd vremea de
dupa aratarea Lui este potrivita pentru lucrarea cea duhov-
niceasca. Lucrul acesta aratandu-1 acelasi profet in alta parte,
dupa ce a spus despre venirea Domnului [cd] piatra pe care
au dispretuit-o ziditorii, aceasta a ajuns in capul unghiuluiS, a

LI Cor. 6, 2.

2 Cf. Rom. 13, 12-13.

3 Ps. 103, 22-23.

* Cf. Mal. 3, 20 (LXX).

5 Ps. 117, 22; Mt. 21, 42.
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adaugat: aceasta este ziua pe care a facut-o Domnul. Si ne bucu-
rdm si sd ne veselim intr-insal®.

2. Dar in cazul soarelui sensibil, dat fiind ca este intre-
rupt de noapte, spune: va iegi omul la lucrarea sa pand seara’.
Ins3 Soarele dreptitii, neinserat fiind si neavand, potrivit apos-
tolului, schimbare sau umbri de mutare®, ofera vreme potrivita
neincetat pentru lucrarea cea duhovniceasca. lar daca trebuie
sa spunem cd o vreme este mai potrivita decat altele si, [pe langa
aceasta,] asa cum este o vreme pentru a semana si 0 vreme pen-
tru a secera si o vreme pentru a sadi si o vreme pentru a strange
roadele, si e o vreme pentru orice alt [lucru]’, la fel, daca cauti
un ceas potrivit in chip deosebit al inceputului pentru facerea
de bine, acesta este toamna, si mai ales luna aceasta, care este
prima dintre luni si inceput al anului, in care au luat inceput
si cele ale mantuirii noastre, lucru pe care il prdznuim astdzi.
Céci sarbdtoarea cea sfanta si praznuirea pe care o facem [azi]
este prima a chemadrii noastre din nou si a replasmuirii dupa
har, in care toate au inceput s devina noi'" si [in care au ince-
put] sd intre In locul legilor celor trecatoare cele dainuitoare,
in locul literei Duhul si in locul umbrelor Adevarul.

3. Caci astazi s-a aratat o lume noua si un rai strain, intru
care si din care s-a nascut un nou Adam, Care il pldsmuiegte
din nou pe vechiul Adam si innoieste lumea intreaga, Care nu
a fost amagit, ci l-a amdgit El pe amagitorul, si daruieste slo-
bozire celor ajunsi sclavii pacatului prin amdgire. Astazi s-a
gatit pe pamant carte minunata, care poate sa poarte in sine
nu figurile unor cuvinte, ci, in chip negrait, pe insusi Cuvantul
cel Viu; un Cuvant nu [rostit] in vazduh, ci Ceresc; nu unul
care se alcatuieste [cand deja intrd] in stricaciune, ci Unul care
ii rapeste stricaciunii pe cei ce se apropie de El; nu unul facut

6 Ps. 117, 24.

7 Ps. 103, 23.

8 Jac. 1, 17.

° Cf. Eccl. 3, 1-8.
0 Cf. Apoc. 21, 1.
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prin miscarea limbii omenesti, ci [Unul-] Nascut din Tatal mai
inainte de veci. Astazi s-a aratat un cort insufletit si nefacut
de mana al lui Dumnezeu si un chivot rational si duhovni-
cesc al Pdinii vietii, Care cu adevarat a fost trimisd din ceruri''.
Astézi, dupa psalmist, adevirul din pamint a rasirit — [adica]™
chipul cel nemincinos al nobletii omenesti celei de la inceput —,
si dreptatea din cer a privit”, Care [dreptate]'* l-a scos afara pe
insusi stdpanul nedreptatii [chiar] si din insasi stapanirea celor
nedrepti, — pentru cd, in chip nedrept fiind osandita, a osandit
in chip drept [pe cel rau] si, legand pe cel tare in rautate®, i-a
rapit vasele, le-a preschimbat si le-a ardtat in stare sa primeasca
dreptatea cea dumnezeiasca. $i astfel, pe cei ce sunt robi pa-
catului, [dreptatea cea din cer] i-a luat sa fie vesnic cu ea, in-
dreptatindu-i prin credinta in El iar pe stapanitorul pdca-
tului, Incolacindu-1 cu legaturile cele de nescapat, il va preda
unui foc vegnic si fara de lumina. Astazi a odraslit profetitul
toiag din raddcina lui lesei, din care a rdsdrit o floare'®, Care nu pri-
megste vestejire, ci cheama din nou firea noastrd, care se ofilise
si care, din aceasta pricina, cdzuse din locul cel nevestejit al
desfatarii, o conduce inapoi la inflorire, 1i daruieste inflorirea
cea vesnicd, o urca la cer si o face sd intre in rai; toiag prin care
Marele Péstor a condus turma cea rationald catre pasunile cele
vesnice; toiag In care rezemandu-se firea noastrd, leapada ve-
chimea si batranetea cea neputincioasa si paseste cu usurinta
spre cer, ldsand pamantul jos celor care sunt purtati spre [cele]
de jos, ca unii care nu au sprijin.

4. Dar cine este [umea noud, raiul strain, cartea minunatd, cor-
tul si chivotul duhovnicesc al lui Dumnezeu, adevdrul [rdsarit] din
pamant, toiagul lui lesei cel mult laudat? Este Copila Pururea

" Cf.In6, 32.

12 Sfantul Grigorie se referd aici la Fecioara Maria.

B Cf. Ps. 84, 12.

' Dreptatea care din cer a privit este Mantuitorul Hristos.
© Cf. Mt. 12, 29.

1 Cf.1s. 11, 1.



36 Sfantul Grigorie Palama

Fecioard — si mai inainte de nastere si dupd nastere —, a carei
nastere din cea stearpa o praznuim astazi. Caci Ioachim si Ana,
care traiau Impreuna si erau fara pricind de repros inaintea
lui Dumnezeu, li se pareau israelitilor ca sunt vrednici de re-
pros, fiindca, desi tradiau impreuna, erau lipsiti de copii. Cdci,
de vreme ce Inca nu exista nadejdea nemuririi, succesiunea
neamului parea de cea mai mare trebuinta. Acum insa, nds-
candu-se astdzi aceasta Fecioara, care prin nasterea cea intru
feciorie ne-a daruit vesnicia, nu ne mai este necesara succesiunea
care vine din facerea de copii. Dar israelitilor de atunci a avea
multi copii li se parea ceva mai bun si decat virtutea, iar a nu
avea copii li se pdrea ceva atat de rdu, incat si dreptii acestia
nu erau laudati pentru virtute, cat mai degraba erau batjocoriti
pentru lipsa copiilor. Intristati fiind, asadar, dreptii acestia din
pricina ocarilor si amintindu-si de Avraam si de Sarra si de
altii care au incercat intristarea pentru lipsa de copii, iar apoi
gandindu-se si la leacul gasit de unii pentru vindecarea unei
asemenea intristari, au hotdrat si ei sa alerge la rugaciune. Si
TIoachim cel infranat' pleacd in pustie si locuieste in ea si se
nevoieste cu postirea, naltand lui Dumnezeu rugdciunea de
a deveni tatd. Si nu a Intrerupt rugdciunea, nici nu s-a intors
de acolo inainte de a primi incredintarea [cd i-a fost ascultatd]
cererea. lar Ana, in acelasi cuget cu el, se inchide aproape,
in grading, si cu inima plina de durere striga catre Domnul:
Auzi-md, Dumnezeul parintilor mei, si binecuvinteazd-md, dupd cum

7 Am evitat traducerea cu castitate/feciorelnicie, ludnd in calcul si varianta
diac. Ioan L. Ica jr.: Ioachim cel cuminte. Termenul nu este explicat de dic-
tionare In mod absolut cu sensul de feciorie/castitate, ba mai mult, dictio-
narul Lampe precizeaza distanta semanticd dintre feciorie/castitate in sine
si castitatea conjugali (indicand faptul ca castitatea conjugalad presupune
limitarea sexualitatii la casatorie). Cumpidtarea in cele trupesti/infranarea —
o alta varianta de traducere — include si stapanirea de sine in ceea ce pri-
veste sexualitatea, si se refera la consumarea acesteia doar in cadrul casa-
toriei. Dacd am fi recurs la solutia traducatorilor in limba engleza si italiand,
care propun castitate, am fi denaturat teologia mariologicad a Sfantului
Grigorie Palama.
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Rostita 1a Duminica Parintilor,
despre genealogia dupa trup
a Domnului nostru Iisus Hristos
si a Pururea Fecioarei si de Dumnezeu
Nascatoare, care L-a nascut intru feciorie

1. Faptul cd Domnul nostru lisus Hristos este farad genea-
logie dupd dumnezeire 1l arata si David', il spune si Isaia?, iar
dupa ei, si apostolul’. Caci in ce chip ar putea avea o genealo-
gie Cel care este intru inceput, si este Cuvant si Fiu al lui Dum-
nezeu*, Care nu are pe Tatal ndscut mai inainte decat El si Care
are dimpreuna cu Tatdl un nume mai presus de tot numele® si de
tot cuvantul? Caci genealogia se construieste prin nume pro-
prii si in cele mai multe cazuri diferite. Insd nu poate fi gasit
un nume propriu [precis] lui Dumnezeu®, iar ceea ce este spus
cu privire la Tatal, Fiul si Duhul una este si nu diferd cu nimic.

2. Asadar, neamul lui Hristos dupa dumnezeire nu poate fi
povestit, dar [Hristos] are o genealogie dupa umanitate, pentru

' Cf. Ps. 109, 4.
2 Cf.1s. 53, 8.
3 Cf. Evr. 7, 3.
‘CfIn1, 1.

5 Filip. 2, 9.

° Cf. Fe. 32, 30.
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ca Cel care a socotit vrednic sa Se faca Fiu al omului pentru
a-1 mantui pe om este nascut din oameni. i aceasta genealo-
gie a Lui au scris-o doi dintre evanghelisti: Matei si Luca. Dar
Matei’, potrivit glasului evangheliei sale citite astazi, ince-
pand cu cei mai vechi, nu face nicio pomenire de cei de dina-
inte de Avraam, ci, coborand de la acela, ajunge pana la losif,
a carui logodnica a devenit — potrivit unei dumnezeiesti icono-
mii — Fecioara de Dumnezeu Nascatoarea, ca una care era din
acelasi neam si patrie — astfel incat de aici si neamul ei sa se
arate cu nimic mai putin. Luca® insg, incepand nu de la cei mai
vechi, ci de la cei mai apropiati, si urcand de la insusi logod-
nicul, nu s-a oprit la Avraam, ci incluzandu-i si pe cei mai
sus de Avraam, nu s-a oprit la Adam, ci l-a numarat printre
strdmosii lui Hristos dupd umanitate si pe Dumnezeu’. Mie
mi se pare cd a vrut sa arate ca de la inceput omul nu a fost
numai o fapturd a lui Dumnezeu, ci si fiu in Duh, Care i S-a
dat atunci odata cu sufletul prin suflarea cea de viata faca-
toare'’. I s-a dat insa ca arvuna', ca, dac, tindndu-se de El, va
pazi porunca, sa se poatd impartasi prin El si de unirea cea mai
desavarsita cu Dumnezeu, prin care urma sa se Invesniceasca
cu Dumnezeu dobandind nemurirea.

3. Dar acela, luand in seama reaua sfatuire a razbunato-
rului, a cdlcat porunca, s-a aratat nevrednic, a cazut din arvuna
si a Intrerupt scopul cel dumnezeiesc. Insa harul lui Dumne-
zeu fiind neschimbat si sfatul lui nemincinos, alegerea se face
din cei iesiti din acela, ca dintre multi sa se gaseasca un pri-
mitor destoinic al acelei dumnezeiesti infieri si al acelui har —
care sd slujeasca desavarsit sfatului lui Dumnezeu —, si sa se
arate vas vrednic pentru unirea cea dupa ipostas a firii dum-
nezeiesti si omenesti, [unire] care nu numai asaza sus firea

7 Cf. Mt. 1, 1-16.

% Cf. Lc. 3, 23-38.
° Cf. Lc. 3, 38.

0 Cf Fe.2, 7.

" Cf. 1 Cor. 1, 22.
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noastrd, ci i indreaptd'” neamul ei. Astfel s-a aratat Fecioara,
Copila lui Dumnezeu si Maica lui Dumnezeu. De aceea si este
numita cu har diruitd de arhanghelul Gavriil®®, ca cea cu ade-
varat aleasa intre alesi si vas fara prihand, neintinat si vrednic
sa cuprinda si sa Impreuna-lucreze cu Ipostasul cel dumneze-
iesc-omenesc. Pe aceasta, asadar, de mai tnainte o oranduieste
Siesi, mai inainte de veci, si 0 alege dintre cei din veac, si o in-
vredniceste mai mult decat toti de har, facand-o sfanta a sfin-
telor chiar si inainte de nasterea ei cea straina. De aceea I-a si
bineplacut ca ea sa locuiasca in sfintele sfintilor, primind-o
incd de prunca ca tovarasa de Cort si impreuna locuitoare cu
El. O alege insa pe aceasta nu pur si simplu, dintre cei multj,
ci dintre cei alesi din veac, minunati si vestiti pentru buna cre-
dintd, intelegere, precum si pentru obiceiurile, cuvintele si
faptele lor cele placute lui Dumnezeu si de obstesc folos.

4. Si priviti de unde a inceput alegerea. Dintre fiii lui Adam
a fost ales de Dumnezeu minunatul Set", care prin buna po-
doaba a obiceiurilor, prin buna randuiala a simturilor si prin
buna-cuviinta virtutilor s-a aratat pe sine cer insufletit pe pa-
mant, si de aceea a dobandit alegerea din care avea sa odras-
leasca Fecioara aceasta — caruta cea cu adevarat cereasca si lui-
Dumnezeu-potrivitd a lui Dumnezeu cel mai presus de ceruri —
ca sd 1i cheme Inapoi pe oameni la infierea cea nemuritoare. De
aceea si Intreg neamul lui Set se numegte fii ai lui Dumnezeu'®,
pentru ca din acest neam avea sd se faca fiu al omului Fiul lui
Dumnezeu, caci si [numele] Set se talcuieste ridicare sau, mai
degraba, [ridicare] inviere din nou [a unui neam], care este in sens
propriu Domnul, Cel care fdgaduieste si hardzeste celor care
cred in El viata fara de moarte.

12 Cu sensul de a restabilit, a adus firea la starea cea dintdi, restaurdnd nea-
mul ei.

¥ Lc. 1, 28.

* Cf. Fc. 4, 25-26.

> Cf. Fc. 6, 2-4.
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